
เอกสารความปลอดภัยและอาชีวอนามัย
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สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ
และหลักเกณฑ์การปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้ไฟฟา้

1.	 ความบกพร่องของเครื่องมือ – อุปกรณ์
2.	การปฏิบัติงานที่ไม่ปลอดภัย

สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ

3.	การขาดความรู้เกี่ยวกับอันตรายของไฟฟา้
4.	ฉนวนหุ้มสายไฟขาด

5.	สายไฟในเครือ่งใชแ้ตะกบัสว่นทีเ่ป็นโลหะดา้นนอก
6. อุปกรณ์บางอย่างในวงจรไฟฟา้ช�ำรุด

7.	กระแสฟา้ไหลในวงจรมากกว่าปกติ
8.	การซ่อมแซมอุปกรณ์ และเครื่องใช้ไฟฟา้ด้วย 
	 ตนเอง จะต้องมีความรู้เพียงพอ

9.	 การใช้ไฟฟา้ด้วยความประมาท
10.	การรู้ เท่าไม่ถึงการณ์ ต้องสูญเสียทั้งชีวิต 
	 และทรัพย์สิน

11.	 ใช้ไฟฟา้ไม่ถูกวิธี
	 	ใช้ไฟฟา้เกินก�ำลัง
	 	เดินสายไฟฟา้ใกล้แหล่งความร้อน
	 	ต่อสายไม่ถูกวิธีหรือไม่แน่น  
	 	ใช้ฟวิส์ขนาดใหญ่เกินพิกัด
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สถาบันส่งเสริมความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท�ำงาน (องค์การมหาชน)
เลขที่ 18 ถนนบรมราชชนนี แขวงฉิมพลี 
เขตตลิ่งชัน กรุงเทพฯ 10170
โทร. : 0 2448 9111     www.tosh.or.th

สสปท-TOSH TOSHThailand@tosh

1. ควรเขียนค�ำเตือนไว้กับเครื่องมือ อุปกรณ์ไฟฟา้ 
และบริเวณซึ่งอาจมีอันตรายจากไฟฟา้และห้ามน�ำ
อุปกรณ์ไฟฟา้ไปใช้ใกล้วัสดุ ไวไฟ

หลักเกณฑ์การปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้ไฟฟา้

2. อุปกรณ์ไฟฟา้ทุกชนิดในห้องปฏิบัติการ จะต้อง
ต่อสายลงดินเสมอ เลือกใช้อุปกรณ์ที่ปลอดภัยได้
มาตรฐาน

3. มกีารตรวจสอบสายไฟฟา้ อปุกรณท์างไฟฟา้ และ
เครื่องใช้ไฟฟา้อื่น ๆ อยู่เสมอ ถ้าพบส่วนช�ำรุดหรือ
บกพร่องจะต้องรีบรายงานให้ผู้รับผิดชอบมาแก้ไข
ทันที

4. อย่าใช้เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ เกินขีดความ
สามารถที่ออกแบบหรือก�ำหนดไว้ เมื่อใช้งานเสร็จ
ต้องน�ำเก็บเข้าที่เดิม

5. ระวังอย่าให้อุปกรณ์ที่ใช้ไฟฟา้เปียกชื้น ในกรณีที่
เครือ่งเปียกน�ำ้ จะตอ้งเชด็ใหแ้หง้ ถา้จ�ำเป็นอาจตอ้ง
ย้ายเครื่องมือให้พ้นน�้ำ  ซึ่งในการปฏิบัติเช่นนี้ต้อง
ถอดปลั๊กหรือปลดสวิทช์ตัดกระแสไฟฟา้ก่อน

6. เมื่อตัวเปียกน�้ำหรืออยู่ในบริเวณที่ชื้นแฉะ ห้ามอยู่
ใกล้บริเวณที่มีกระแสไฟฟา้ หรือจับต้องเครื่องมือ 
หรืออุปกรณ์ไฟฟา้
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